
PSICOTERAPIA DE GRUPO Y 
TERAPIAS DE TERCERA GENERACIÓN
XXVI Jornadas de la Asociación de Psicoterapia 
Analítica Grupal

- 10h:   Mesa inaugural
- 10h30:  Conferencia Inaugural. Quim Soler

▪ UNA MIRADA GRUPAL A LAS TERAPIAS DE TERCERA GENERACIÓN
- 11h30 - 12h:  Café
- 12h - 12h45:  Grupos de reflexión sobre el tema de la conferencia
- 13h - 14h:  Mesa 1 MIRADAS INTEGRADORAS , PUENTES HACIA LO SOCIAL
 Moderadoras. Maite Ayerra y Silvia Margolles

 1.     ACT Y TERAPIA DE GRUPO, UN ENFOQUE COMUNITARIO PARA AFRONTAR 

 EL SUFRIMIENTO

 Sol Toires, psicóloga. Supervisora del equipo de familia y pareja de AFDA

 2.     EL GRUPO COMO AIRBAG PSIQUICO FRENTE AL TRAUMA COLECTIVO

 Inna Melnyk. Psicoterapeuta de orientación psicoanalítica. Grupoanalista

 3.     CREANDO CONCIENCIA SOCIAL: DIFUSION COMJUNICACIÓN Y PEDAGOGIA 

 SOBRE SALUD MENTAL COMUNITARIA

 Ricard Jorge. Psicólogo referente de bienestar emocional y comunitario

- 14h - 16h:  Comida
- 16h - 17h:  Mesa 2 AMBITOS EDUCATIVOS Y AUTOCUIDADO DE LOS 
  PROFESIONALES
 Moderadores: Miguel Pérez y Leire Ledó

 1. EN CASA DEL HERRERO, CUCHILLO DE PALO". EL AUTOCUIDADO EN EL 

 PROFESIONAL DE LA SALUD

 Albert Díaz Martínez. Psicólogo, psicoterapeuta, grupoanalista docente 

 2.  ESTE ES MI NIDO. ACOGIDA DE MENORES EN PROTECCIÓN DESDE UNA 

 PERSPECTIVA GRUPAL

 Yolanda Vicente. Psicóloga, educadora, grupoanalista.

 3. :  LA FUNCIÓN INTEGRADORA DE LO INVISIBLE: COORDINACIONES ENTRE 

 SANIDAD Y EDUCACIÓN

 Ismael Anaya. Pedagogo, grupoanalista

VIERNES 22 DE MAYO

Zaragoza, 22 y 23 de mayo 2026



- 17h15 - 18h:  Grupos pequeños sobre mesa redonda
- 18h30 - 20h:  Grupo grande

- 9h - 10h:  Comunicaciones libres
- 10h10 - 11h10:  Mesa 3  MODELOS PSICOTERAPÉUTICOS GRUPALES 
 CONTEMPORÁNEOS: DIVERGENCIAS Y CONVERGENCIAS
 Moderador: Luis Granell

 1.     USOS TERAPÉUTICOS DEL CINE EN MENTALIZACIÓN Y GRUPOANÁLISIS

 Irene Cambrón (psicóloga clínica, Grupoanalista)

 2.     APLICACIÓN DE TÉCNICAS ACTIVAS EN PSICOTERAPIA ANALÍTICA GRUPAL

 Mario Puente (psicólogo clínico. Psicodramatista y grupoanalista

 3.     EN BUSCA DEL EQUILIBRIO

 Daniel Pérez. Psiquiatra y terapéuta grupal.

- 11h10 - 11h45:  Café
- 11h45 - 12h30: Grupos de reflexión sobre el tema de la mesa redonda
- 12h40 - 14h10:  Grupo grande
- 14h10 - 14h30:  Clausura de las jornadas
- 14h30 - 16h30: Comida
- 17h - 18h30:  Asamblea de socios de APAG
- 17h - 18h30:  Taller  INTRODUCCIÓN A LA PRÁCTICA DE MINDFULNESS GRUPAL
 Talleristas
 Marta Puebla Guedea - Prof. Psicología de la Universidad de Zaragoza

 Selene Fernandez - Enfermera, Becaria Predoc 

 Javier Garcia Campayo - Catedrático de Psiquiatria Universidad de Zaragoza

SABADO 23 DE MAYO

VIERNES 22 DE MAYO



COMITÉ ORGANIZADOR
Javier García Campayo
Segundo de Miguel 
Luis Granell 
Leire Ledó   
Silvia Margolles

INSCRIPCIÓN

ORGANIZACIÓN

CUOTAS
HASTA 1 DE ABRIL

Socios 140 Eur.
No socios 190 Eur

Estudiantes 95 Eur

CENA DE GALA EN EL RESTAURANTE EL FORO. 
NO INCLUIDA EN LA INSCRIPCIÓN. 50 EUR. (aportar resguardo de pago)

O haz click aquí para ir al formulario

SEDE DE LAS JORNADAS
Facultad de Educación Campus San Francisco de la Universidad de Zaragoza
C/ Pedro Cerbuna, 12  ZARAGOZA

A PARTIR DE 1 DE ABRIL
Socios 160 Eur

No socios 220 Eur
Estudiantes 115 Eur

Escribe a jornadasapag2026@gmail.com

Escribe a comunicacionesapag2026@gmail.com
Y escanea el QR o    haz click aquí para leer las normas

NORMAS PARA LAS COMUNICACIONES Y POSTERS

COMITÉ CIENTIFICO
Marta Puebla 
Miguel Pérez
Maite Ayerra 
Alba Lorente

https://forms.gle/YJ6VpbHqU6r2MSNv9
https://drive.google.com/file/d/1KeaxR6bNvRGW0bhJa_63ArZaM5ARgdl6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1KeaxR6bNvRGW0bhJa_63ArZaM5ARgdl6/view?usp=drive_link

