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La | Jornada Ibérica de Grupandlisis y Psicoterapia Analitica de
Grupo surge del deseo de reforzar el didlogo y la colaboracién entre
las comunidades de grupandlisis de Portugal y Espafa,
representadas por la SPGPAG y la APAG, creando un espacio comun
de reflexiéon sobre los retos clinicos y teéricos del trabajo con grupos
en la actualidad.

Dedicada al tema «Agresividad, violencia y destructividad en los
grupos: procesos grupales, contencién y transformacién psiquica»,
esta jornada pretende promover el intercambio de perspectivas y
experiencias clinicas que permitan profundizar en la comprensiéon de
estos fendmenos, asi como reflexionar sobre sus posibilidades de
elaboracién y transformacién en el contexto de Ila practica
grupanalitica.

Sabemos que los grupos (terapéuticos, institucionales o sociales)
son espacios de encuentro particularmente intensos. En ellos pueden
surgir procesos de cooperacién, pertenencia y crecimiento, pero
también fuerzas agresivas, conflicto y destructividad. Estas
dinédmicas forman parte de la vida psiquica y relacional de los
grupos y, cuando no encuentran espacios adecuados de reflexion y
contencién, pueden manifestarse de forma perturbadora.

Sin embargo, es también en el seno de la matriz grupal donde esas
fuerzas pueden ser reconocidas, pensadas y transformadas. La
tradicién grupanalitica subraya precisamente esta posibilidad: que
el grupo pueda convertirse en un lugar donde la agresividad se
simbolice, se elabore y se integre en procesos de cambio psiquico.

La celebraciéon de estas | Jornadas reviste ademds un significado
especial al formar parte del programa de actos conmemorativos del
70.° aniversario del movimiento grupanalitico en Portugal, iniciado
en 1956, lo que marca una trayectoria histérica caracterizada por la
practica clinica y la formacién de varias generaciones de
profesionales dedicados al trabajo con grupos.

Portugal y Espafa, dada su proximidad geogrdafica y cultural,
inician este afio encuentros bienales regulares dedicados a la
reflexion grupanalitica, tanto tedérica como clinica. Esperamos
que este encuentro constituya un momento fértil de reflexién,
didlogo y cooperacién entre colegas de ambos paises,
contribuyendo al fortalecimiento de los lazos cientificos y clinicos
que sustentan el desarrollo de la grupandlisis en la Peninsula
Ibérica.

José de Abreu Afonso



MahRana

09h00 Inauguracién de la secretaria

09h30 - 09h45 Sesion inaugural:

José de Abreu Afonso, Paulo Mota Marques, Estibaliz
Barron, Isabel Leal (Reitora ISPA-IU)

09h45 - 12h30 Sesiones Tedricas

09h45 - 11h00 Sesion Teorica l

Moderadora: Isaura Manso Neto

Ponentes:

Eduardo Ruiz "Manifestaciones de la agresién en los

grupos. Una introduccién”

Carlos Gois “Agresividad del grupo y agresividad dentro

del grupo”

11h00- 11h15 Pausa

11h15 - 12h30 Sesioén Tedrica Il

Moderador: Ernesto Gonzélez de Mendibil

Ponentes:

Sara Ferro “Algunos aspectos del proceso de cambio

psiquico a la luz del pensamiento grupanalitico”

Manuel Mateos "La agresividad como motor del cambio”

12h30 - 14h15 Almuerzo libre

Tarde

14h15 - 18h15 Sesiones Clinicas

14h15 - 15h30 Sesion Clinica 1

Moderadora: Lara Caeiro

Presentacion: Maria Jodéo Centeno

“La agresividad en el grupo como «autoinmunidad grupal» ante el
cambio”

Comentario: Estibaliz Barron

15h30 - 15h45 Pausa

15h45 - 17h00 Sesién Clinica 2

Moderador: Francisco Salgado

Presentacion: Maite Pereda

"Fuentes de |la agresividad en el grupo de Buenos Dias de una
unidad de agudos”

Comentario: Rui Gomes

17h00 Pausa

17h30- 18h15 Clausura

Grupo de Discusion: Paulo Mota Marques y Estibaliz Barron
Sintesis Lara Caeiro | Carlos Gois

Anuncio da Il Jornada Iberica 2028 Estibaliz Barron y Paulo Mota
Marques

Clausura Paulo Mota Marques

20h30 Cena de la Jornada



COMITE ORGANIZADOR
CARLOS GOIS
ESTIBALIZ BARRON
FRANCISCA SOARES
DIOGO ANTONIO
RAQUEL COELHO
TELMA FARIA
TERESA ALCANTARA
LARA CAEIRO
MARIANA CAIADO

PARTICIPANTES
CARLOS GOIS
ERNESTO GONZALEZ DE MENDIBIL
EDUARDO RUIZ
ESTIBALIZ BARRON
FRANCISCO SALGADO
ISAURA MANSO NETO
LARA CAEIRO
MANUEL MATEOS
MAITE PEREDA
MARIA JOAO CENTENO
RUI GOMES
SARA FERRO

COMITE CIENTIFICO
JOSE DE ABREU AFONSO
ERNESTO GONZALEZ DE MENDIBIL
PAULO MOTA MARQUES

SECRETARIA
MANUELA TEIXEIRA

COMISION DEL 70 ANIVERSARIO DEL GRUPANALISIS EN
PORTUGAL
JOSE DE ABREU AFONSO (CURADORIA CIENTIFICA)

INSCRIPCIONES

Miembros de SPGPAG, miembros de APAG,

Fundacién Romao de Sousa, profesoradode ~ 60€ 75€
FPUL, profesorado de ISPA, asociados de FEPSI,

APPPP, SPP, POESIS y PsiRelacional.

Otros profesionales 70€ 85€
Graduados de SPGPAG, APAG, APPPP, SPP,

POIESIS y PsiRelacional. Internos de medicina,

enfermeros especialistas, estudiantes en 30€ 40¢€
prdcticas de OPP.

Estudantes de pregrado y maestria 20€ 30€

Formulario de inscripcion: www.grupanalise.pt/jornadaiberica

Pago mediante transferencia bancaria a:

Banco Santander
IBAN: PT50 0018 0003 3843 5285 020 23
BIC/SWIFT: TOTAPTPL

enviar el comprobante de pago a: spgpag.pt@gmail.com

Contactos:

Rua Carlos José Barreiros, n°25 R/C Dto 1000-087 Lisboa
+351 968 761 727

+351 218 460 622

www.grupanalise.pt
www.grupanalise.pt/jornadaiberica

instagram: @grupanalise

LinkedIn: https:/ /www.linkedin.com/in/grupanalise/

INICIATIVA CONJUNTA:

HASTAEL 20 DESPUES EL
ABRIL 20 ABRIL

Grupanalise
Seciedade Poruguesa de Grupanaise
@ Psicoteragia Analitica de Grupe

LARA CAEIRO (COORDENAGAO EXECUTIVA)

Instituto
Universitario
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